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ن بانوی داور در فدراسیون تکواندو افغانستان: ورزش زندگ  نخستی 

 عبدالرازق اختیاربیگ

کنم هویت مه از دست دادم.  »بعد از آمدن طالبان حس بدی دارم؛ حس ناامیدی. احساس می

کنم که به خاطر  ورزش هویت مه بود که دست دادم و این خیلی برایم درداور است. وقتی فکر می

 قطع میدختی بودنم دیگر ورزش و تحصیل نمی
ی

 شود.«  توانم، حتا امیدم نسبت به زندگ

ااین بریده بانوی داور در فدراسیون تکواندو ز حرفای  ن  ن احمدی عزیزی، نخستی  های یاسمی 

 
ی

بانوی که پس از آمدن طالبان، زندگ بانوان است؛  فیتنس  ی اش به گونهافغانستان و آموزگار 

ان و افغانستان در درازای   قابل باور تغیت  کرده است. زنان و دختی های سال گذشته با چالش  20غت 

ن داشته اند.  آوردهای چشمها، دستی چالشبوده است؛ اما با همه رو زیادی روبه ی نت   گت 

ان افغانستان در آن به پیشیکی از بخش ی دست یافته های چشمرفتهایی که زنان و دختی گت 

  گذرد، همه بودند، ورزش بود؛ اما اکنون که نزدیک به سه ماه از حضور طالبان و سقوط کابل می

ن  برای زنان ع ی نیست و  وض شده. طوری که دیگر از کلبچت  ان ختر
های ورزشی و ورزش دختی

ان بالاتر از صنف هفتم مکتب، باز نشده است. این همه،   ها و مرکزهای آموزشی مکتب برای دختی

ی ای که همهها محکم است؛ ارادهی طالبان برای راندن زنان در پستوهای خانهگویا است که اراده

 روزنه 
ی

ن و همهای زندگ یرا به روی یاسمی   دارد.  هایش بسته نگه میقشی

ن احمدی عزیزی، اکنون خانه ن شده است. او که قبل از آمدن طالبان، یاسمی  دختی  ۲۵ -۲۰نشی 

گوید: »حق انتخاب، داد، میدختی را در کلب تکواندو آموزش می  ۳۰تر از  را در کلپ فتنس و بیش

 و حق فعالیت در جامعه را از دست داده است.«  حق آزادی فردی، حق تحصیل، حق ورزش 

های ورزشی زنان به کلی تر از سه ماه گذشته که طالبان آمده اند، فعالیتی او، در کمبه گفته

ن دلیل ناچار است برای عقب نماندن از تمریناتش در خانه تمرین کند. متوقف شده و به همی 

ن عضویت رس  60  -50چنان،  هم ی که با یاسمی 
می فدراسیون تکواندو افغانستان را داشتند دختی

ن به سرنوشت مشابهی روبه  ان،  نت  رو شده اند. این در حالی است که برای بسیاری از این دختی

 کنند آن را از دست داده اند.  ورزش جز هویت شان بوده است که اکنون حس می

زنان فعال مدین و سیاش های طالبان بر زنان، شماری از  و وضع محدودیتبه دنبال سقوط کابل  

راه شآیی اندازی گردهمبا  در  در  هایی  زنان  مشارکت  خواستار  فعالیتهر کابل  و  های سیاست 

ی که جامعهوب طالبان دوباره خاموش شده اند. با آنهایی که با سرکآیی  شدند، گردهماجتماعی

ی ا بدهند؛ اما تا هنوز کابینه جهاین از طالبان خواسته اند که به زنان اجازه آموزش، کار و ورزش ر 

 سرپرست طالبان در این مورد تصمیمی نگرفته است. 

کردند که روزی طالبان دوباره این در حالی است که تا سه ماه پیش شهروندان افغانستان فکر نمی

ند و بر مردم به ویژه زنان محدودیت وضع کنند. طوری که در کابل تا سه  قدرت را به دست بگت 

ان و زنان در کنار پشان و مردان کار می ماه پیش  جریان داشت؛ دختی
ی

خواند  کردند، درس میزندگ



ن آینده فی بهتی تلاش میو برای ساخیی ن با فرار محمد اسری ، رییسکردند؛ اما همه چت  جمهور  غتن

ه ن و چت   شدن طالبان بر شهرها، تغیت  کرد.  پیشی 

ن احمدی دو روز پیش از سقوط کابل   ن مصاحبه کردم؛ اما به  با یاسمی  دلیل به دست طالبان نت 

د و سقوط ی  داغ ن هم ولایتشدن میدان نتر ها، فرصت نشد گزارشش را تمام کنم. در آن زمان نت 

ن گفته بود: »اگر طالبان بیایند، تحصیل، تمرین و آزادی بیان مه از دست می تم. بعد از یاسمی 

ان ا انجام داده نمیآمدن طالبان دیگه هیچ کدام از این کارها ر  تانم، اونا با تحصیل و ورزش دختی

 مخالف استند.«

ند و آرزوی او و   شبه همهکرد که طالبان یکبا این حال او، هرگز فکر نمی ن را به دست بگت  چت 

 ها شهروند افغانستان را نابود کنند.  میلیون

 
ی

بود، تا پیش از آمدن طالبان، های ورزشی ی فعالیتاش ادامهبانو احمدی که یگانه آرزوی زندگ

ی ورزشی را پیش زمان دو رشتهداد. او همها دختی جوان و نوجوان را در کلب فتنس آموزش میده

ی فتنس و هفت سال در بخش تکواندو آموزش  ی خودش، چهار سال در رشتهبرد. به گفتهمی

ن است.  ن بانوی داور در فدراسیون تکواندو نت   دیده است و نخستی 

ان افغانستان پس از آمدن طالبان نه تنها از ورزشگف کردن محروم شده  تتن است که زنان و دختی

کت در محافل سیاش را از دست   ن به مکتب، دانشگاه، کار و حتا سری ان حق رفیی اند؛ بلکه دختی

داده اند. طالبان، نه تنها وزارت امور زنان را از ساختار دولت حذف کرده؛ بلکه هیچ فرصتی را 

، در نظر نگرفته است.  ب اک زنان در کابینه و ساختار دولتی  رای اشتی

های مختلف و به شان در عرصهی کاریبسیاری از فعالان اجتماعی و سیاش زنان به دلیل عقبه

ویژه ورزش، افغانستان را ترک کرده اند و همینطور هزاران نفر دیگری که در معرض خطر قرار 

وندارند، تا هنوز نتوانسته ا ن یکی از آن ند راهی را برای بت  شدن از افغانستان پیدا کنند. یاسمی 

شم. تلاش کردم/  افرادی است که در افغانستان گت  مانده است. »مه د ایی دولت سرکوب می

ون شوم؛ اما تا حال موفق نشدم.«کنم که برای ادامهمی  ی تحصیل و ورزشم بت 

الیا   7های تکواندو کار، تنها یک گروه خانم  کار، از دختی ی این بانوی ورزشبه گفته نفری به آستی

گوید که این کمیسیون تا هنوز داند و میرسیده اند. او مسؤولان فدراسیون تکواندو را مقصر می

 برای دفاع از حقوق زنان تکواندوکار هیچ کاری انجام نداده است.  

ورد داشته باشیم؛ اما از جهت این که خواستم دیدگاه فدراسیون تکواندو افغانستان را در این م

 دهی نشد. برند، کسی حاضن به پاسخ ی آن در خارج از کشور به سر می بسیار از مسؤولان بلندپایه

ورزش بانوان  همه  این  میبا  طالبان  حکومت  از  و کار  به کار  زنان  دهند که  اجازه  خواهند، 

ن شان ادامه دهند.  فعالیت  های پیشی 

 

 


